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Navod na piipravu / UPOZORNENI: Pfi pripravé stravy pouzivejte pouze  ATENTIE: Apa nefiartd, biberoanele nefierte sau Upozorngni: Pripravujte vidy jen jednu davku. Dodrzujte presné
Mod de preparare prevarenou pitnou vodu vhodnou pro kojence. Vase  dilutia incorecta pot duce la imbolnavirea sugarului navod k priprave. Krmte ihned po priprave.

133,8 mm - Total Width

L pid plipravou kojenecké vy si
dikladng umyjte ruce. / Spalati mainile
Tnainte de prepararea solufiei

Ldhev, uzdvér, savicku a dalsi
prislusenstyi fadng vymyjte, aby uvnitf
neziistaly zbytky winy. / Splati bine

© biberonul, capacul, tetina §i- restul
ustensilelor.

Viydfejte po dobu 5 minut. Nadobu
@ behem vyvaeni ponechte az do wyjmuti
a lahvicky uzavfenou. / Fierbefi-le timp de
© b minute si tsati-le acoperite pan la

utilizare.

=

Pt minut povarte pitnou vodu vhodnou

po kojence a nechte ochladit

¢ na teplotu piiblizng 37 °C a méng.

1 Fierbeti apa potabild timp de 5 minute,

O apoi lasafi-o 3 se raceascd, cu
aproximatie, (a mai putin de 37°C.

Presné mnozstvi viainé prevafené vody

Q (viz tabulka) maljte do vyvaiene

*’\ lahvicky. / Tumati exact cantitatea
O necesard de apa caldut i biberon.

Pfilozenou odmérkou odméte potfebné

ﬁ§ mnazstvi présku (viz tabulka) a nasypte

- Je do lahvicky. Odmérka musi byt vady

ZaI0VNanG. | Addugati numérul exact de
masuri corespunzator varstei sugarului.

Dikladné protiepte af do Gplného

dité miZe onemocnét z nepievaené vody, z
nevyvareného vybaveni ke krmeni, z nespravné
naredéné vyzivy ¢i nespravného uchovavani vyrobku.
Dilezitd upozornéni
Kojen je behem prvnich mésfct Zivota ditéte nejlepsi
2pusob yzivy, proto mu dévame prednost pred vjrobky
nahradni kojenecké vyzivy.

Musf byt poddvéno na zékladé doporuceni (ékare nebo
kvalifikovaného pracovnika v oblasti Klinicke vyzivy.
Nutriéné kompletni potravina. Potravina je vhodnd
jako jediny zdroj wzivy od narozeni nebo jako soucdst
smiSené stravy od ukonceného 6. mésice.
Kontraindikace: galaktosemie, glukézo-galaktozovd
malabsorpce.

SloZeni

Maltodextrin, rostlinné oleje ~ (sluneZnico, fepkovy;
kokosowy), extenzié hydrolyzované bilkoviny mlécné
syrovatky, triglyceridy se stiedng dloujm etézcem (MCT
tuky), bramborowy  Skiob,  minerdlni  Latky
(glycerofosforecnan vapenaty, chlorid horetnaty, draselng
soli kyseliny fosforecng, chlorid sodny, chlorid vépenaty,
siran Zeleznaty, siran zinecnaty, chlorid draselny, siran
médnaty, siran manganaty, jodid draselnj, selenan sodny),
emulgator (€ £72c), Viakniny  (2"-fukosyllaktosa,
lakto-H-neatetraosa, olej 2 houby Mortierella alpina (ARA),
olej 2 mikrofas Schizachytrium sp. (DHA], reguldtor kyselosti
(E330), chalin bitartat, vitaminy (C, E, niacin, kyselina
pantothenova, riboflavin, A, thiamin, B, kyselina listové,
K, D, biotin, B12), aminokyseliny (L-arginin, L-histdin),
taurin, inosital, nukleotidy (cytidin- 5-monofosforeéna
kyselina, sodné soli uridin- 5'-fosforetné kyseliny,
adenosin-b-fosforetnd  kyselina,  sodné  soli
quanasin-5*fsforecné kyseliny), L-karnitin. Bez lepku.

dvs. Depozitarea, manipularea, prepararea si hranirea
incorecte pot avea efecte adverse pentru sanatatea
sugarului dvs.

Nota importanta

Laptele matern este cel mai bun aliment pentru sugari.
Inainte de a va decide s folositi aceastd formuld de lapte,
consultati medicul dumneavoastra.

Alfaré® se utilizeaza numai sub strictd supraveghere
medicald. Produsul nu se administreaza parenteral.

Alfaré® este o formuld nutritiva completa si poate fi folositd
ca unicd sursa de nutritie de (a nastere, sau ca alimentatie
suplimentard de (a 6 luni.

Contraindicatii: galactozemie, malabsorbtie de glucozd-
galactozd.

Ingrediente

Maltodextring, uleiuri vegetale floarea soarlu, rapid,cocos], poteine
dinzer extensiv hidrolzate enzimatic contin Lapte), trigliceride cu lant
mediu (MCT), amidon de-cartof, minerale (glicerofosfat de calciu,
clorura de magneziu, fosfafi de potasiu, clorurd de sodiv, clorurd de
calciu, sulfat feros, sulfat de zinc, clorura de potasiu, sulfat cupric,
sulfat de mangan, iodurd de potasiv, selenat de sodiu), emulgator
esteri ai acidului citric cu mono- i digliceridele aciilor grasi, fibre
(2"-fucozi-D-lactoz, lacto-N-neotetraozé], ulei Mortierela- alpina
(AR, e cin microalga Schizochytriam sp. (OHA),corector de acidtate
acidcitrc,bitartrat de coling, vitamine [L-ascorbat de sodiu (vitamina
(], acetat de tocoferll Dl-alfa (itamina E), nicotinemida (viacing),
D-pantotenat de calciu (acid pantotenic), riboflaving {itamina B2,
acetat de retinil (vitamina A), mononitrat de tiaming (vtamina B1),
clorhidrat de pirdoxing (vitamina Be), acid folic (folat, lochinond
(vitamina K), colecalciferl (vitamina DI, D-biotind, cianocobalamind
(itamina B12)], aminoaciz (L-argining, L-histicing, tauring, inozitol,
ucleotide citidina 5-acid monofosforc (CMP),uridina 5"acid fosforic
(UMP), adenozina 5-acid fosforc (AMP), quanczina 5™-acid fosforic
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Instantn{ vyZiva pro kojence
pro fizenou dietn{ vyzivu pri
potravinovych
alergiich/intolerancich

a gastrointestinalnich
onemocnénich.

Pentru regimul dietetic
al sugarilor cu tulburari

gastrointestinale si alergii /

NespotFebovanou porci neuchovévejte, obsah zlikvidujte.

Behem krmeni drite dité vidy v ndruci. Neponechdvejte dité bez
dohledu, jinak miZe dojit ke vdechnuti wyzivy a zalknuti.

ATENTIE: Preparati un singur biberon o datd.

Hraniti sugarul imediat si urmati instructiunile cu exactitate.
Nu pastrati solutia neconsumata, aruncati-o.
Intotdeauna tineti sugarul in brae in timp ce il hraniti. Nu (dsati
sugarul nesupravegheat in timpul mesei pentru a evita riscul de
nec si sufocare.

Tabulka davkovani:
Mod de administrare:

MnoZstvi na jedno krmeni

Cantitatea la 0 masd =2E

ek ite Foird ca ) FOBLZEOMNCH €=

: ) u =E
Vérsta sugarului Ay (m) Nt ==
1.- 2. tyden
saptamana 1sia 2-a 90 3 b
3.- 4. tyden
saptamana a 3-asiak-a 120 b b
2. mésic
luna a 2-a 150 B 5
3. - b mésic
lunaa3-asiak-a 180 6 b
5. - 6. mésic
lunaab-asiab-a 210 7 5
0d 7. mésice***
din lunaa 7-a*** pll] 7 3-4

Velikost odmérky: 4,5 g / Marimea masurii: 4,5 ¢
**Pozndmka: Neméfte pomér prasku a vody. PouZivejte

Energie / Valoare energetica kJ

Tuky / Grasimi (44% keal) 2 toho / din care:

- nasycené mastné kyseliny / acizi grasi saturati
- MCT tuky / Trigliceride cu lant mediu (MCT)

- mononenasycené mastné kyseliny /

acizi grasi mononesaturati
~ polynenasycené mastné kyseliny /
acizi grasi polinesaturati
Kyselina ct-tinolenova / Acid ct-linolenic (ALA)
Kyselina dokosahexaenova (DHA) /
Acid docosahexaenoic (DHA)
Kyselina linolova / Acid linoleic (LA)
Kyselina arachidonové (ARA) /
Acid arahidonic (ARA)
Sacharidy / Glucide (44% kcal z toho / din care:
- cukry 7 zaharuri
- laktdza / lactoza
Viaknina / Fibre (1% keal)
- lakto-N-neotetraosa / lacto-N-neotetraoza
- 7'-fukosyllaktosa / 2 -fucozil-D-lactoza
Bilkoviny / Proteine (11% keal)
Sil/ Sare

Sodik /Sodiu~ mg
Draslik / Potasiu mg
Chloridy / Clorura mg
Vapnik / Calciu ~ mg
Fosfor mg
Hoftik / Magneziu mg
leleno [Fler  mg
Zinek [T~ mg Riboflavin /

Méd/Cupy ~ mg 043 0,058 Riboflavind

Mangan / Mangan mg 0,068 00092 . . = .
Selen/Seleniv g 35 Niacin/ Niacing

A/ Vitamina A
0/ Vitamina D
£/ Vitamina £
K/ Vitamina K
C /Vitamina C
Thiamin /
Tiamina
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Po kaidém pouii plechovku dikladns  SPOELY i inmasimum 3 séptémani nowa: Bu schimball proportie. FOOSIL doar. masura O fjeyios g 85 115 Foldt/Folat pgDFE 135 17
viete a skladute v suchu pii . i - - - " interiorul cutiei. Utilizarea unei cantitati mai mari sau mai mici : i o ! b
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dozatoare . . R ’ ) *100 ml solutie preparatd = 13,5  pudrd + 90 ml apa =
7 1613038381336 Vyrobee: Nestlé Netherland BV, Laan 10, 8071 JC Nunspeet, Nizozemsko. / Productor: Nestlé Olanda POTRAVINA PRO ZVLASTNI LEKARSKE UCELY. OD NAROZENI. Minimaln trvanlivost do (EXP): vz dno plechovky. B Osmolarita / Osmolaritate: 180 mOsm/L
® Reg. Trademark of Société des Produits Nestlé S.A ALIMENT DESTINAT UNOR SCOPURI MEDICALE SPECIALE, DE LA NASTERE. A se consuma de preferintd inainte de (EXP): vezi la baza cutiei. Osmolalita / Osmolalitate: 200 mOsm/kg ] A
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Glue area (12mm)
Free of Ink and Varnish
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