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Pribalova informace: informace pacienta

LIVOSTIN 0,5 mg/ml nosni sprej, suspenze
levocabastini hydrochloridum

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, nez zacnete tento pripravek pouzivat,

protoZe obsahuje pro Vas dulezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presn¢ v souladu s pribalovou informaci nebo podle pokyni svého

l1ékate nebo lékarnika.

- Ponechte si pfibalovou informaci pro pfipad, Ze si ji budete potiebovat pfecist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potfebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezaddoucich ucinkt, sdélte to svému lékati nebo
lékarnikovi. Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Viz bod 4

- Pokud se do 7 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s Iékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci

Co je pripravek LIVOSTIN a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek LIVOSTIN pouzivat
Jak se ptipravek LIVOSTIN pouziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak ptipravek LIVOSTIN uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

AN

m 1. Co je pripravek LIVOSTIN a k ¢emu se pouZiva

LIVOSTIN je antialergikum (1€k ptisobici proti precitlivélosti).

Nosni sprej LIVOSTIN se pouziva k rychlému a dlouhodobému zmirnéni nosnich obtiZi, napt.
kychani, rymy, svédéni nosu, které jsou zplsobeny alergii (piecitlivélosti) na travy, pyl, plisné, prach
a jiné latky.

Pripravek LIVOSTIN je urcen k 1é¢bé dospélych, dospivajicich a déti od 6 let.

Pokud se do 7 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

E 2. Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete piipravek LIVOSTIN pouZivat

Nepouzivejte LIVOSTIN:
- jestliZe jste alergicky(a) na levokabastin nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pfipravku
(uvedenou v bodé 6).

V ptipadé, Ze si nejste témito udaji jist(a), porad’te se se svym lékatfem nebo 1ékarnikem.

Upozornéni a opatieni

Pted pouzitim piipravku LIVOSTIN se porad’te se svym lékafem nebo Iékarnikem.
Déti

Pripravek LIVOSTIN neni urcen pro déti do 6 let.



Bezpecnost a t¢innost piipravku LIVOSTIN u déti mladsich 6 let nebyla stanovena.

Poruchy funkce ledvin
Pokud trpite onemocnénim ledvin, pouzivejte nosni sprej LIVOSTIN pouze na zakladé doporuceni
Vaseho lékate.

@ Dalsi 1é¢ivé pripravky a pripravek LIVOSTIN

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozna budete uZzivat.

Téhotenstvi, kojeni a plodnost

A Fi . Pokud jste t€¢hotna nebo kojite, domnivate se, Ze miZete byt t€hotnd, nebo planujete otchotnét,
‘ ' porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, neZ zalnete tento piipravek pouZivat.
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@ V obdobi kojeni pouzivejte nosni sprej LIVOSTIN pouze po poradé se svym lékaiem.

[ @ Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji
&N

Nosni sprej LIVOSTIN obvykle neovlivituje bdelost, soustfedéni ani schopnost fizeni motorovych
vozidel nebo obsluhy stroji. Pokud byste se vSak citil(a) ospaly(d), bud’te opatrny pii fizeni vozidel
nebo obsluze stroji.

Piipravek LIVOSTIN obsahuje benzalkonium-chlorid
Tento leCivy pfipravek obsahuje 0,295 mg benzalkonium-chloridu v 1 ml. Benzalkonium-chlorid muize
zpusobit podrazdéni nebo otok nosni sliznice, zv1asté pokud je pouzivan dlouhodobé.

_a 3. Jak se pripravek LIVOSTIN pouZiva
[ ]

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presné v souladu s pribalovou informaci nebo podle pokyni svého
1ékate nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Pouziti u déti
Pripravek LIVOSTIN neni uréen pro déti do 6 let.
Bezpecnost a t¢innost ptipravku LIVOSTIN u déti mladSich 6 let nebyla stanovena.

Pouziti u dospélych, dospivajicich a déti od Sesti let
Nosni sprej LIVOSTIN je vyrabén v 1ékové formée suspenze. Pred kazdym pouZitim proto obsah
lahvi¢ky dikladné protiepejte.

Obvyklé doporucené davkovani predstavuje pro dospélé, dospivajici a déti od Sesti let dva vstriky
dvakrat denné do kazdé nosni dirky. Jsou-li obtize velice nepfijemné, mtzete vstiiky opakovat
tiikrat nebo ¢tytikrat denné. Lécba mize pokracovat az do zlepSeni obtizi, pokud vSak nenastane
vyrazné zlepSeni nebo Ustup obtizi do jednoho tydne, porad’te se o dalsim pouzivani piipravku

s 1ékafem.



Pti 1é¢bé celoroénich alergickych obtizi 1ze pfipravek pouzivat v piipadé dobrého Gc¢inku i po nékolik
meésicu.

Navod k pouziti:

1. Pfed odstranénim uzavéru dikladné protrepejte obsah lahvicky.

2. Pted prvnim pouzitim odstraiite kryci vicko a jednou nebo dvakrat kratce stisknéte lahvicku, dokud
se nevytvoii jemny sprej.

3. Dukladné se vysmrkejte.

4. Uchopte lahvicku, jak je zobrazeno na nakresu. Lehce predklonte hlavu. Stisknéte jednu nosni
dirku a zasuiite trysku do druhé.

5. Dvakrat vstiiknéte a vdechnéte stejnou nosni dirkou.
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6. Postup opakujte dle pokynti 4 a 5 i pfi vstfikovani do druhé nosni dirky.

Piipravek LIVOSTIN s jidlem a pitim
Pouzivani ptipravku LIVOSTIN neni ovlivnéno jidlem a pitim.

.\ JestliZe jste pouzil(a) pripravek LIVOSTIN

V pripadé, ze nedopatienim pozijete obsah lahvicky, nebo pfi ndhodném poziti ptipravku ditétem,
se pravdépodobné dostavi ospalost. Pokud k tomu dojde, vyhledejte 1ékate. Nejlepsi, co muzete
mezitim udélat, je pit hodné vody.

Informace urcena lékaiim v pripadé piredavkovani
Pii nahodném poziti ptipravku se doporucuje vyzvat pacienta k dostate¢nému piti
nealkoholickych napojl za ucelem akcelerace renalni eliminace levokabastinu.

JestliZe jste zapomnél(a) pouzit LIVOSTIN
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

JestliZe jste prestal(a) pouZzivat pripravek LIVOSTIN
Mate-li jakékoli dal$i otazky tykajici se pouzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého 1ékare nebo
lékarnika.

@' 4. MozZné nezadouci uc¢inky
”

Podobné jako vSechny léky mtze mit i tento pfipravek nezadouci G€inky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

K nezadoucim G¢inktim, které byly hlaSeny u nosniho spreje LIVOSTIN, patii:

e velmi Casté: bolest hlavy

e (asté: pocit na zvraceni, unava, bolest v nosu, zanét vedlejSich nosnich dutin, zavraté, spavost,
bolest v krku, krvaceni z nosu, kaSel

e mén¢ Casté: malatnost; podrazdéni, bolest, suchost v nosu; precitlivélost, nepiijemny pocit v nosu,
ucpany nos, zuzeni prudusek, ztizené dychani,



e vzicné: zrychleny tep; pocit paleni, nepiijemny pocit v nosu; otok nosni sliznice
e velmi vzacné: otok ocnich vicek
e neni zndmo: buSeni srdce, zdvazn4 alergicka reakce (anafylaxe).

Hlaseni nezadoucich ucinki

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezddoucich Gcinkt, sdé€lte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezddoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky muzete hlasit také pfimo na adresu:

Statni Gstav pro kontrolu 1é¢iv

Srobarova 48

100 41 Praha 10

Webové stranky: www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich uc¢inki mtzete prispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
pripravku.

| 5. Jak pripravek LIVOSTIN uchovavat
Ll

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Uchovavejte pii teploté do 30 °C.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce a Stitku za EXP.
Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1é€ivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
Iékarnika, jak nalozit s pripravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

P4 6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek LIVOSTIN obsahuje

- Lécivou latkou je levocabastinum jako levocabastini hydrochloridum. Jeden mililitr suspenze
obsahuje levocabastinum 0,5 miligramu, jako levocabastini hydrochloridum 0,54 mg.

- Dalsimi slozkami jsou propylenglykol, hydrogenfosfore¢nan sodny, monohydrat
dihydrogenfosforecnanu sodného, hypromeldza 2910, polysorbat 80, roztok benzalkonium-
chloridu, dihydrat dinatrium-edetatu a ¢isténa voda.

Jak pripravek LIVOSTIN vypada a co obsahuje toto baleni
LIVOSTIN je vyrabén jako sterilni bila suspenze v lahvickach z plastické hmoty o obsahu 10 mililitrt
s mechanickym davkovacem a polypropylenovym chrani¢em.

Drzitel rozhodnuti o registraci
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Vyrobce

Janssen Pharmaceutica N.V.
Turnhoutseweg 30

B-2340 Beerse, Belgie

Tato piibalova informace byla naposledy revidovana 22. 8. 2023.



