Milupa BASIC-P

Potravina pro zvlastni lékarské ucely. Pro fizenou dietni vyzZivu pfi poruchach
metabolismu aminokyselin nebo bilkovin (napf. organické acidurie, poruchy cyklu
mocoviny) nebo pfi restriktivnich dietach, kdy je nutné doplnéni pfijmu energie a
mikroZivin. Specidlni vyZiva bez pfidanych bilkovin se sacharidy, tuky, vitaminy,
mineralnimi latkami a stopovymi prvky, v prasku.

DuleZita upozornéni: Pouze pro enteralni pouZiti. Neni urceno pro parenteralni
poddavani. PouZivejte pouze pod lékafskym dohledem. Nevhodné jako jediny zdroj
vyZivy. Pfipravek musi byt doplnén o vhodné zdroje bilkovin nebo aminokyselin, aby
mohl byt pouZit jako jediny zdroj vyzivy. Uréeno pro déti od narozeni.

Doporuceny pfijem: Urci ékar nebo pracovnik kvalifikovany v oblasti klinické vyZivy v
zavislosti na véku, télesné hmotnosti a zdravotnim stavu pacienta. Denni davka musi
byt pravidelné upravovana pod dohledem odbornika.

Pfiprava a pouziti:

Pfiprava 100 ml vyZivy: 87 ml vody + 3 zarovnané odmérky prasku pro dosaZeni
doporucené koncentrace vyZivy (13,2 % obj.).

PRO ZDRAVi KOJENCE JE DULEZITE PECLIVE DODRZOVANI NAVODU NA PRiPRAVU
A POUZITi. NESPRAVNOU PRIPRAVOU MUZETE OHROZIT ZDRAVi SVEHO DITETE.
Pro podavani z kojenecké lahve:

1. Umyijte si peclivé ruce a misto, kde budete vyZivu pfipravovat. Vysterilizujte lahve a
savicky. 2. Cerstvou vodu uréenou pro kojence prevarte po dobu 5 minut nebo dokud
rychlovarna konvice nevypne. Nechte ji alesport 30 minut chladnout tak, aby pfi
kapnuti na vnitfni stranu zapésti byla tepld. Potfebné mnozstvi vody nalijte do
vysterilizované lahve. 3. Pfilozenou odmérku napliite praskem a zarovnejte ji Cistym a
suchym noZem. Prasek v odmérce nestlacujte. Pouzivejte pouze pfilozenou odmérku.
4. Predepsany pocet odmérek pridejte do vody. Lahev uzaviete a dukladné
protrepejte, dokud se prasek nerozpusti. Pokud je tfeba, do Cerstvé pfipravené vyZivy
Ize pridat vhodny zdroj bilkovin nebo aminokyselin, poté vyZivu znovu protrepejte.
Pfed poddavanim zkontrolujte teplotu vyZivy kapnutim nékolika kapek na vnitini stranu
zapésti. 5. Podavejte ihned po pfipravé. Pokud vyZivu nespotiebujete do jedné hodiny
od pripravy, obsah lahve zlikvidujte. VyZiva se nesmi béhem podavani prihfivat.

PFi pripravé sondové vyZivy se fidte pokyny Iékare nebo odbornika v oblasti klinické
vyzivy ohledné hygienické pripravy a manipulace svyZivou, véetné instrukci ke
sterilizaci nacini a pouZiti zchlazené prevarené vody.

Pro podani sondou:

1. Pouzijte pfiloZenou odmérku, nebo predepsané mnoistvi prasku odvazte.
2. K pfredepsanému mnozstvi prasku pridejte trochu z poZadovaného mnozstvi vody
a vidlickou rozmichejte do hladké pasty. 3. Pokracujte v michani a pridejte zbytek vody
pro dosazeni pfedepsané koncentrace vyZzivy.

PFi piipravé vyZivy k popijeni si umyijte ruce a pouzivejte ¢isté nacini. Ridte se pokyny
v bodech 1-3 z navodu pro podani sondou, nebo pridejte predepsané mnozstvi prasku
do odméreného mnozstvi vody, nadobu uzaviete a protfepavejte, dokud se prasek
nerozpusti. PouZijte zchlazenou prevarenou vodu nebo cerstvou vodu v zavislosti na
véku a zdravotnim stavu pacienta.

Upozornéni: Praskovd kojeneckd vyziva neni sterilni. VyZivu pro kojence pfipravujte
vidy tésné pred podavanim. VyZivu nepfevafujte a nepouzivejte mikrovinnou troubu
na ohfrivani vyZivy.

Ochrana zdravi zoubku: Spravnd dentalni hygiena je u kojenct a déti dalezita, nebot
dlouhodobd nebo pravidelna konzumace napojl a vyZivy za poufiti savicky zvysuje
riziko vzniku zubniho kazu. Ujistéte se, ze po poslednim dennim krmeni jsou zuby
vycistény.

Skladovani: Skladujte na chladném a suchém misté. Po kazdém pouZiti plechovku
dobre uzaviete. Obsah spotfebujte do 1 mésice po otevieni. Baleno v ochranné
atmosfére

SloZeni: glukdzovy sirup, rostlinné oleje (palmovy, fepkovy, kokosovy, slunecnicovy),
hydrogenfosforecnan vapenaty, emulgator (estery mono- a diglyceridli mastnych
kyselin s kyselinou citronovou), chlorid draselny, regulator kyselosti (kyselina
citronovad), uhli¢itan sodny, hydrogenuhli¢itan draselny, uhli¢itan vapenaty, cholin
bitartrat, olej z Crypthecodinium cohnii, olej z plisné Mortierella alpina, uhlicitan
hofeCnaty, inositol, kyselina L-askorbova, siran Zeleznaty, antioxidant
(askorbylpalmitat), siran zinecnaty, L-karnitin, nikotinamid, D-pantothenat vapenaty,
siran médnaty, riboflavin, DL-a-tokoferyl-acetat, retinyl-acetat, thiamin mononitrat,
pyridoxin hydrochlorid, siran manganaty, retinyl-palmitat, jodid draselny, kyselina
pteroylmonoglutamovd, chlorid chromity, molybdenan sodny, selenicitan sodny,
fytomenadion, D-biotin, cholekalciferol, kyanokobalamin.



Pramérny obsah

ve 100 g prasku:

ve 100 ml vyZivy:*

Energeticka hodnota 2217 kJ 293 kJ
531 kcal 70 kcal
Tuky 313¢g 41g
z toho
Nasycené mastné kyseliny 14,1¢g 19¢g
Polynenasycené mastné kyseliny 53g 0,70 g
-Kyselina linolova (LA) 4,36¢g 0,575 g
-Kyselina a-linolenova (ALA) 0,38 g 0,0501 g
-Kyselina arachidonova (ARA) 0,14 g 17,9 mg
-Kyselina dokosahexaenova (DHA) 0,14 g 17,9 mg
Sacharidy 62,2¢g 8,2¢g
z toho cukry 56¢g 0,73 g
Vlaknina Og Og
Bilkoviny <0,10 g <0,01g
Sal 0,44g 0,06 g
Vitaminy
Vitamin A 570 pg 75,2 ug
Vitamin D 9,49 ug 1,25 pg
Vitamin E 4,42 mg (a-TE) 0,58 mg (a-TE)
Vitamin K 22,8 ug 3,01 pug
Thiamin 0,46 mg 0,06 mg
Riboflavin 0,76 mg 0,10 mg
Vitamin Be 0,34 mg 0,04 mg
Niacin 4,56 mg (mg NE) 0,60 mg (mg NE)
Biotin 13,7 pg 1,81 pg

Kyselina listova 53,2 pg 7,02 ug
Folat 90,4 pg 11,9 pg
Vitamin B12 0,91 pg 0,12 pg
Kyselina pantothenova 2,66 mg 0,35 mg
Vitamin C 63,6 mg 8,40 mg
Mineralni latky a stopové prvky

Sodik 174 mg 23,0 mg
Draslik 455 mg 60,1 mg
Vapnik 456 mg 60,2 mg
Horcik 41,8 mg 5,52 mg
Fosfor 258 mg 34,1 mg
Chlorid 303 mg 40,0 mg
Zelezo 7,59 mg 1,00 mg
Zinek 3,80 mg 0,50 mg
Méd' 0,38 mg 0,050 mg
Jéd 60,8 ug 8,03 ug
Mangan 0,053 mg 0,007 mg
Chrom 15,2 pg 2,01 g
Molybden 19,0 ug 2,51 ug
Selen 12,1 ug 1,60 pg
Jiné

Cholin 91,1 mg 12,0 mg
Inositol 98,7 mg 13,0 mg
L-karnitin 7,80 mg 1,03 mg
Osmolarita 140 mOsmol/I

Minimalni trvanlivost do: viz dno plechovky.

Vyrobce: Milupa GmbH, Schleyerstrasse 4, 36041 Fulda, Némecko
Kontakt pro €R: Danone a.s., VV parku 2294/2, 148 00 Praha 4 — Chodov, infolinka: 800 110 001, www.nutricia.cz

obsah: 400 g €

*Standardni fedéni je 13,2 % obj., tj. 13,2 g prasku (3 odmérky) + 87 ml vody.




