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Alimento para Fins Medicinais Específicos. Indicado para a gestão nutricional de crianças a partir de 1 ano de idade 
com Fenilcetonúria (PKU) ou Hiperfenilalaninemia (HPA). Mistura de aminoácidos em pó isenta de fenilalanina, 

com vitaminas, minerais e oligoelementos.
Importante: Exclusivamente para uso entérico – não adequado para utilização por via parentérica. Deve ser consumido sob 
supervisão médica. Não adequado como fonte alimentar única. Adequado para crianças a partir de 1 ano de idade. Deve ser 
consumido exclusivamente por pacientes com fenilcetonúria (PKU) ou hiperfenilalaninemia (HPA).

Conservar em local fresco e seco. Para obter mais informações antes de utilizar, ver folheto anexo.
Produzido por: SHS International Ltd., 100 Wavertree Boulevard, Liverpool L7 9PT, Reino Unido.
Distribuído em Portugal por: Danone Nutricia Unipessoal, Lda.| Apartado 8106, EC Cabo Ruivo, 1802-001 Lisboa, Portugal| 
Linha Verde: 800 206 799 (chamada gratuita, dias úteis das 9h às 19h) | www.nutricia.pt
Lote nº/Consumir de preferência antes de: ver fundo da lata

Żywność specjalnego przeznaczenia medycznego. Do postępowania dietetycznego w fenyloketonurii (PKU) 
i hiperfenyloalaninemii (HPA) u dzieci w wieku powyżej 1. roku życia. Produkt w postaci proszku. Jest mieszaniną 

aminokwasów bez fenyloalaniny, zawiera witaminy, składniki mineralne i pierwiastki śladowe.
Ważne informacje: Ostrzeżenie: Produkt nie jest przeznaczony do stosowania pozajelitowego. Stosować pod nadzorem 
lekarza. Produkt nieodpowiedni do stosowania jako jedyne źródło pożywienia. Produkt przeznaczony dla dzieci w wieku 
powyżej 1. roku życia. Tylko do stosowania w fenyloketonurii (PKU) i hiperfenyloalaninemii (HPA).

Najlepiej spożyć przed: na dnie puszki
Przechowywanie: Produkt zamknięty fabrycznie przechowywać w chłodnym, suchym miejscu. Przed użyciem należy zapoznać 
się z pozostałymi informacjami zamieszczonymi na etykiecie po odklejeniu we wskazanym miejscu.
Wyprodukowano przez: SHS International Ltd.,Liverpool, Wielka Brytania.
Nutricia Polska Sp. z o.o., ul. Bobrowiecka 8, 00-728 Warszawa
Serwis Konsumencki: tel.: 22 55 00 155, e-mail: serwis@nutriciamedyczna.pl

Özel tıbbi amaçlı gıda. Fenilketonürili (PKU) ve hiperfenilalaninemili (HPA) 1 yaş üstü çocuk hastaların diyet yönetiminde 
kullanılmak içindir. Vitaminler, mineraller ve eser elementler içeren, fenilalanin içermeyen amino asitlerin bir karışımıdır.

Önemli uyarı: Sadece enteral kullanım içindir, parenteral kullanıma uygun değildir. Tıbbi gözetim altında kullanılmalıdır. 
Reçete ile satılır. Tek başına beslenme kaynağı olarak kullanıma uygun değildir. 1 yaş üstü çocuk hastaların kullanımı içindir. 
Sadece PKU/HPA'sı olan bireyler tarafından kullanılmalıdır.

Kullanma Talimatı: Serin ve kuru bir yerde saklayın. Ürünün kullanımı ile ilgili daha fazla bilgi için ekteki kitapçığa bakın.
Üretici firma: SHS International Ltd., 100 Wavertree Boulevard, Liverpool, L7 9PT, İngiltere
T.C. Sağlık Bakanlığı'nın izniyle ithal edilmiştir.
Numil Gıda Ürünleri San. ve Tic. A.Ş.
Cumhuriyet Mah. Pınarhisar Asfaltı Yolu Küme Evleri Danone Blok No: 14 İç Kapı No: 1 Lüleburgaz/Kırklareli
Son tüketim tarihi: Kutunun altına bakın

Potravina pro zvláštní lékařské účely. Pro řízenou dietní výživu při fenylketonurii (PKU) a hyperfenylalaninémii (HPA) 
u dětí od 1 roku věku. Směs aminokyselin bez fenylalaninu s vitamíny, minerálními látkami a stopovými prvky, v prášku.

Důležitá upozornění: Pouze pro enterální použití. Není určeno pro parenterální podávání. Pouze pro použití pod lékařským 
dohledem. Nevhodné jako jediný zdroj výživy. Určeno pro děti od 1 roku věku. Určeno výhradně pro pacienty s PKU/HPA.

Neotevřený výrobek skladujte na chladném a suchém místě. Před použitím si pročtěte další informace uvedené v přiloženém letáku.
Výrobce: SHS International Ltd., 100 Wavertree Boulevard, Liverpool L7 9PT, Velká Británie
Kontakt pro ČR: Danone a.s., V parku 2294/2, 148 00 Praha 4 - Chodov, infolinka: 800 110 001, www.nutricia.cz
Minimální trvanlivost do: viz dno plechovky

Potravina na osobitné lekárske účely. Na diétny režim pri fenylketonúrii (PKU) a hyperfenylalaninémii (HPA) u detí od 
1 roku veku. Zmes aminokyselín bez fenylalanínu s vitamínmi, minerálnymi látkami a stopovými prvkami, v prášku.

Dôležité upozornenia: Len na enterálne použitie. Nie je určené na parenterálne použitie. Používajte len pod lekárskym dohľadom. 
Nevhodné ako jediný zdroj výživy. Určené pre deti od jedného roku veku. Určené výhradne pre pacientov s PKU/HPA.

Neotvorené balenie skladujte na suchom a chladnom mieste. Pred použitím si prečítajte ďalšie informácie uvedené v priloženom letáku.
Výrobca: SHS International Ltd., 100 Wavertree Boulevard, Liverpool L7 9PT, Veľká Británia
Kontakt pre SR: Danone s.r.o., Mlynské nivy 5, 821 09 Bratislava - mestská časť Ružinov. Infolinka: 0800 444 006, www.nutricia.sk
Minimálna trvanlivosť do: pozrite dno plechovky
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Precauções: A dieta associada a este produto deve 
conter as quantidades adequadas de energia, ácidos 

gordos essenciais e fenilalanina para satisfazer as necessidades 
nutricionais diárias.
Quantidade recomendada: Deve ser determinada unicamente 
pelo médico ou nutricionista e depende da idade, peso corporal e 
condição clínica do paciente. A ingestão diária deve ser ajustada 
regularmente pelo médico ou nutricionista.
Preparação e administração: A quantidade diária total 
necessária deverá ser dividida em 3 a 5 porções individuais 
distribuídas ao longo do dia. Dissolva a quantidade recomendada 
de pó com quantidades calculadas de outros alimentos e bebidas, 
como por exemplo água, sumos e purés de fruta.
Conservação: Conservar em local fresco e seco, ao abrigo da 
luz. Fechar sempre a tampa da embalagem depois de utilizar. 
Depois de aberto, consumir no prazo máximo de 4 semanas.
Ingredientes: maltodextrina, L-lisina-L-glutamato, ácido 
L-glutâmico, L-Leucina, L-prolina, fosfato de tri-cálcio, L-valina, 
L-aspartato de magnésio, L-isoleucina, L-tirosina, L-serina, ácido 
L-aspártico, L-treonina, hidrogenofosfato dipotássico, L-alanina, 
L-Arginina, citrato de sódio, bitartarato de colina, cloreto de cálcio, 
L-metionina, L-histidina, glicina, cistina, L-triptofano, inositol, ácido 
L-ascórbico, L-Carnitina, sulfato ferroso, sulfato de zinco, 
aromatizante, carbonato de cálcio, acetato de DL-alfa-tocoferilo, 
nicotinamida, D-pantotenato de cálcio, sulfato de manganês, 
sulfato cúprico, fluoreto de sódio, mononitrato de tiamina, 
cloridrato de piridoxina, riboflavina, acetato de retinilo, cloreto de 
crómio, iodeto de potássio, ácido pteroilmonoglutâmico, molibdato 
de sódio, selenito de sódio, D-biotina, filoquinona, colecalciferol, 
cianocobalamina. 

Środki ostrożności: Dieta z dodatkiem produktu musi 
mieć odpowiednią wartość energetyczną, zawierać 

wszystkie składniki odżywcze, w tym niezbędne kwasy 
tłuszczowe i fenyloalaninę, w ilości odpowiadającej dobowemu 
zapotrzebowaniu.
Proponowane stosowanie: Musi być określone wyłącznie przez 
lekarza i zależy od wieku, masy ciała oraz stanu klinicznego 
pacjenta. Dobowa ilość produktu musi być regularnie 
dostosowywana przez lekarza.
Przygotowanie i sposób użycia: Zalecana ilość produktu musi 
być podzielona na 3 do 5 równych porcji rozłożonych w ciągu 
dnia. Produkt musi być spożywany w połączeniu z wyliczoną 
ilością innego pożywienia lub napojów np. wody, soku 
owocowego, przecieru owocowego.
Przechowywanie po otwarciu opakowania: Przechowywać w 
chłodnym, suchym miejscu. Po każdorazowym użyciu dokładnie 
zamknąć puszkę wieczkiem. Proszek zużyć w ciągu 4 tygodni od 
pierwszego otwarcia puszki.
Składniki: maltodekstryna, L-glutaminian L-lizyny, kwas 
L-glutaminowy, L-leucyna, L-prolina, fosforan wapnia, L-walina, 
L-asparaginian magnezu, L-izoleucyna, L-tyrozyna, L-seryna, 
kwas L-asparaginowy, L-treonina, wodorofosforan dipotasu, 
L-alanina, L-arginina, cytrynian sodu, diwinian choliny, chlorek 
wapnia, L-metionina, L-histydyna, glicyna, L-cystyna, L-tryptofan, 
inozytol, kwas L-askorbinowy, L-karnityna, siarczan żelaza(II), 
siarczan cynku, aromat, węglan wapnia, octan DL-alfa-tokoferylu, 
nikotynamid, D-pantotenian wapnia, siarczan manganu, siarczan 
miedzi(II), fluorek sodu, monoazotan tiaminy, chlorowodorek 
pirydoksyny, ryboflawina, octan retinylu, chlorek chromu(III), jodek 
potasu, kwas pteroilomonoglutaminowy, molibdenian(VI) sodu, 
selenian(IV) sodu, D-biotyna, fitomenadion, cholekalcyferol, 
cyjanokobalamina. 

Önlemler: Günlük ihtiyacı karşılamak için diyet mutlaka 
yeterli miktarda enerji, esansiyel yağ asitleri ve fenilalanin 

içermelidir.
Tavsiye edilen alım: Alım miktarı hastanın yaşına, vücut 
ağırlığına ve tıbbi durumuna bağlı olarak bir hekim ya da 
diyetisyen tarafından belirlenmelidir. Günlük alım miktarı hekim 
tarafından düzenli aralıklarla ayarlanmalıdır.
Hazırlama ve uygulama: Tavsiye edilen alım miktarı gün içinde 
3-5 porsiyona bölünmelidir. Toz mamayı, hesaplanmış miktarda 
diğer yiyeceklerle ya da içeceklerle (örneğin su, meyve 
suları, meyve püreleri) karıştırın.
Saklama koşulları: Serin ve kuru bir yerde saklayın. Kullandıktan 
sonra kutunun ağzını sıkıca kapatın. Kutu açıldıktan sonra 4 hafta 
içinde tüketilmelidir.
İçindekiler: Maltodekstrin, L-lizin L-glutamat, L-glutamik asit, 
L-lösin, L-prolin, trikalsiyum fosfat, L-valin, magnezyum L-aspartat, 
L-izolösin, L-tirozin, L-serin, L-aspartik asit, L-treonin, dipotasyum 
hidrojen fosfat, L-alanin, L-arginin, sodyum sitrat, kolin bitartarat, 
kalsiyum klorür, L-metiyonin, L-histidin, glisin, L-sistin, L-triptofan, 
inositol, L-askorbik asit, L-karnitin, ferröz sülfat, çinko sülfat, aroma 
verici: vanilin, kalsiyum karbonat, DL-α tokoferil asetat, 
nikotinamid, kalsiyum D-pantotenat, manganez sülfat, bakır sülfat, 
sodyum florür, tiamin mononitrat, piridoksin hidroklorür, riboflavin, 
retinil asetat, krom klorür, potasyum iyodür, pteroilmonoglutamik 
asit, sodyum molibdat, sodyum selenit, D-biotin, fitomenadiyon, 
kolekalsiferol, siyanokobalamin. 

Upozornění: Dieta s tímto přípravkem musí obsahovat 
také dostatečné množství energie, esenciálních 

mastných kyselin a fenylalaninu k pokrytí jejich denní potřeby.
Doporučené dávkování: Musí být stanoveno lékařem nebo 
odborníkem v oblasti klinické výživy v závislosti na věku, tělesné 
hmotnosti a zdravotním stavu pacienta. Denní dávka musí být 
pravidelně upravována pod dohledem odborníka.
Příprava a použití: Doporučené denní množství by mělo být 
rovnoměrně rozdělené do 3 až 5 porcí podávaných v průběhu 
dne. Přípravek podávejte smíchaný s vypočteným množstvím 
ostatních potravin či nápojů (např. vody, ovocného džusu, 
ovocného pyré).
Skladování: Skladujte na chladném a suchém místě. Po každém 
použití plechovku dobře uzavřete. Obsah plechovky spotřebujte 
do 4 týdnů po otevření.
Složení: maltodextrin, L-lysin-L-glutamát, kyselina L-glutamová, 
L-leucin, L-prolin, fosforečnan vápenatý, L-valin, L-aspartát 
hořečnatý, L-isoleucin, L-tyrosin, L-serin, kyselina L-asparagová, 
L-threonin, hydrogenfosforečnan draselný, L-alanin, L-arginin, 
citronan sodný, cholin bitartrát, chlorid vápenatý, L-methionin, 
L-histidin, glycin, L-cystin, L-tryptofan, inositol, kyselina 
L-askorbová, L-karnitin, síran železnatý, síran zinečnatý, aroma, 
uhličitan vápenatý, DL-α-tokoferyl-acetát, nikotinamid, 
D-pantothenát vápenatý, síran manganatý, síran měďnatý, fluorid 
sodný, thiamin mononitrát, pyridoxin hydrochlorid, riboflavin, 
retinyl-acetát, chlorid chromitý, jodid draselný, kyselina 
pteroylmonoglutamová, molybdenan sodný, seleničitan sodný, 
D-biotin, fytomenadion, cholekalciferol, kyanokobalamin. 
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Composição nutricional por / Wartość odżywcza / Enerji ve Besin Ögeleri / Nutriční informace na / Výživové údaje na
  100 g  100 g

 L-valina / L-walina / L-valin / L-valín  4.73 g
 Sal / Sól / Tuz / Sůl / Soľ  1.4 g
 Vitaminas / Witaminy / Vitaminler / Vitaminy / Vitamíny
 Vit. A / Witamina A / A Vit.  1800 μg
 Vit. D / Witamina D / D Vit.  42.0 μg
 Vit. E / Witamina E / E Vit.  19.2 mg (α-TE/ET)
 Vit. K / Witamina K / K Vit.  51.1 μg
 Tiamina / Tiamin / Thiamin / Tiamín  2.30 mg
 Riboflavina / Ryboflawina / Riboflavin / Riboflavín  2.40 mg
 Niacina / Niacyna / Niasin / Niacin / Niacín  (43.6 mg NE/EN) 22.8 mg
 Ácido pantoténico / Kwas pantotenowy / Pantotenik asit /
 Kyselina pantothenová / Kyselina pantoténová  11.4 mg
 Vit. B6 / Witamina B6 / B₆ Vit.  2.10 mg
 Ácido fólico / Kwas foliowy / Folik asit / Kyselina listová  230 μg
 Vit. B12 / Witamina B12 / B₁₂ Vit.  4.50 μg
 Biotina / Biotyna / Biotin / Biotín  60.0 μg
 Vit. C / Witamina C / C Vit.  90.0 mg
 Minerais e Oligoelementos / Składniki mineralne i pierwiastki śladowe /
 Mineraller ve eser elementler / Minerální látky a stopové prvky /
 Minerálne látky a stopové prvky

 Energia / Wartość energetyczna / Enerji /  1274 kJ
 Energetická hodnota  299 kcal
 Lípidos / Tłuszcz / Yağ / Tuky  0 g
 dos quais / w tym / - / z toho
 - Saturados / Kwasy nasycone / Doymuş /
 Nasycené mastné kyseliny / Nasýtené mastné kyseliny  0 g
 Hidratos de carbono / Węglowodany /
 Karbonhidrat / Sacharidy  15.6 g
 dos quais / w tym / - / z toho
 - Açúcares / Cukry / Şekerler  0.61 g
 Fibra / Błonnik / Lif / Vláknina  0 g
 Equivalente proteico / Równoważnik białka / Protein eşdeğeri /
 Bílkoviny (ekvivalent) / Bielkoviny (ekvivalent)  60.0 g
 dos quais / w tym / - / z toho
 L-alanina / L-alanin / L-alanín  2.70 g
 L-arginina / L-arginin / L-arginín  2.32 g
 ácido L-aspártico / Kwas L-asparaginowy / L-aspartik asit /
 Kyselina L-asparagová / Kyselina L-asparágová  6.6 g
 Cistina / L-cystyna / L-sistin / L-cystin / L-cystín  1.54 g
 ácido L-glutâmico / Kwas L-glutaminowy / L-glutamik asit /
 Kyselina L-glutamová / Kyselina L-glutámová  14.0 g
 Glicina / Glicyna / Glisin / Glycin / Glycín  1.54 g
 L-histidina / L-histydyna / L-histidin / L-histidín  1.54 g
 L-isoleucina / L-izoleucyna / L-izolösin / L-isoleucin / L-izoleucín  3.93 g
 L-leucina / L-leucyna / L-lösin / L-leucin / L-leucín  6.56 g
 L-lisina / L-lizyna / L-lizin / L-lysin / L-lyzín  4.73 g
 L-metionina / L-metiyonin / L-methionin / L-metionín  1.54 g
 L-fenilalanina / L-fenyloalanina / L-fenilalanin / L-fenylalanin / L-fenylalanín -
 L-prolina / L-prolin / L-prolín  6.18 g
 L-serina / L-seryna / L-serin / L-serín  3.47 g
 L-treonina / L-treonin / L-threonin / L-treonín  3.10 g
 L-triptofano / L-tryptofan / L-triptofan / L-tryptofán  1.25 g
 L-tirosina / L-tyrozyna / L-tirozin / L-tyrosin / L-tyrozín  3.86 g

Upozornenia: Diéta s týmto prípravkom musí obsahovať 
taktiež dostatočné množstvo energie, esenciálnych 

mastných kyselín a fenylalanínu na pokrytie dennej potreby.
Odporúčaný príjem: Musí byť stanovené lekárom alebo 
pracovníkom kvalifikovaným v oblasti klinickej výživy v závislosti 
od veku, telesnej hmotnosti a zdravotného stavu pacienta. 
Denné množstvo musí byť pravidelne upravované pod lekárskym 
dohľadom.
Príprava a podávanie: Odporúčané denné množstvo by malo 
byť rovnomerne rozdelené do 3 až 5 porcií podávaných v 
priebehu dňa. Prípravok by mal byť podávaný s vypočítaným 
množstvom ostatných potravín alebo nápojov (napr. vody, 
ovocného džúsu, ovocného pyré).
Skladovanie: Skladujte na suchom a chladnom mieste. 
Po každom použití plechovku dobre uzatvorte. Obsah plechovky 
spotrebujte do 4 týždňov po otvorení.
Zloženie: maltodextrín, L-lyzín-L-glutamát, kyselina L-glutámová, 
L-leucín, L-prolín, fosforečnan vápenatý, L-valín, L-aspartan 
horečnatý, L-izoleucín, L-tyrozín, L-serín, kyselina L-asparágová, 
L-treonín, hydrogénfosforečnan didraselný, L-alanín, L-arginín, 
citran sodný, cholín dvojvínan, chlorid vápenatý, L-metionín, 
L-histidín, glycín, L-cystín, L-tryptofán, inozitol, kyselina 
L-askorbová, L-karnitín, síran železnatý, síran zinočnatý, aróma, 
uhličitan vápenatý, DL-alfa-tokoferylacetát, nikotínamid, 
D-pantotenát vápenatý, síran mangánatý, síran meďnatý, fluorid 
sodný, tiamínmononitrát, pyridoxínhydrochlorid, riboflavín, 
retinylacetát, chlorid chromitý, jodid draselný, kyselina 
pteroylmonoglutámová, molybdénan sodný, seleničitan sodný, 
D-biotín, fytomenadión, cholekalciferol, kyanokobalamín.

SK
 Na  541 mg
 K  1200 mg
 Cl  902 mg
 Ca  2437 mg
 P  1380 mg
 Mg  315 mg
 Fe  27.0 mg
 Zn  19.8 mg

 Cu  2.14 mg
 Mn  2.10 mg
 F  1.53 mg
 Mo  94.8 μg
 Se  54.0 μg
 Cr  90.0 μg
 I  323 μg

Outros / Inne / Diğerleri / Jiné / Iné
 Colina / Cholina / Kolin / Cholin / Cholín   780 mg
 Inositol / Inozytol / İnositol / Inozitol 270 mg
 L-carnitina / L-karnityna / L-karnitin / L-karnitín  90.0 mg
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