sp. zn. sukls82059/2025 a sp. zn. sukls82069/2025
Pribalova informace: informace pro uzivatele

SUPPOSITORIA GLYCERINI MAYOLY 1,81 g ¢ipky
glycerolum

Piectéte si pozorné tuto piibalovou informaci d¥ive, neZ za¢nete tento pripravek pouZzivat,

protoZe obsahuje pro Vas diilezité udaje.

Vzdy pouzivejte tento pfipravek presné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynil svého

1ékate nebo lékarnika.

- Ponechte si pribalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potfebovat piecist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucink, sdélte to svému Iékaii nebo
1ékarnikovi. Stejné postupujte v ptipade jakychkoli nezadoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v
této ptibalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 7 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s Iékafem.

Co naleznete v této pribalové informaci
1. Co je pripravek Suppositoria glycerini Mayoly a k ¢emu se pouziva
2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Suppositoria glycerini Mayoly
pouzivat
Jak se pripravek Suppositoria glycerini Mayoly pouziva
Mozné nezadouci ucinky
Jak pripravek Suppositoria glycerini Mayoly uchovavat
Obsah baleni a dalsi informace

NN AW

1. Co je pripravek Suppositoria glycerini Mayoly a k ¢emu se pouZiva
Pokud se do 7 dnti nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam pfitizi, musite se poradit s 1ékafem.

Glycerin (glycerolum), obsazeny v ¢ipku, na sebe vaze vodu, zmékcuje stolici a zvétsuje jeji objem v
dolni ¢asti tlustého stfeva a usnadiluje tak jeji odchod pti zacpé. Ucinek se dostavi za 10 - 20 minut po
pouziti.

Cipky Suppositoria glycerini Mayoly pouzivaji dospé&li, dospivajici a déti starsi nez 10 let pii zacpé
rtizného ptvodu, napt. pti zméné prostiedi, Zivotospravy, pii dlouhodobém upoutani na luzku, po
operaci, pti zahusténé a zatvrdlé stolici, v t€hotenstvi, v Sestined€li a pfi kojeni, pti dlouhodobé zacpe
k nacviku pravidelného odchodu stolice.

2. Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete piipravek Suppositoria glycerini Mayoly
pouZivat

NepouZivejte piipravek Suppositoria glycerini Mayoly:

- Jestlize jste alergicky(a) na lécCivou latku nebo na kteroukoli dalsi
slozku tohoto piipravku (uvedenou v bod¢ 6).

- Pti bolestivych trhlinkach v oblasti fitni -  Pfi krvacejicich
hemoroidech.

Ptipravek neni urcen pro déti mladsi nez 10 let.



Upozornéni a opatieni

Na ptipravek mize vzniknout navyk, nedoporucuje se proto jeho neptetrzité denni pouzivani po dobu
delsi nez 1 tyden. Pii zacpé dodrzujte vhodnou Zivotospravu (dostatek pohybu, strava bohatd na
vlakniny, tj. ovoce, zelenina, celozrnné pecivo, dostatecné mnozstvi tekutin apod.).

Pti krvaceni z kone¢niku nebo nemoznosti se vyprazdnit po pouziti téchto ¢ipkt vyhledejte 1ékarte,
muze jit o zavazné onemocnéni.

Pted pouzitim piipravku Suppositoria glycerini Mayoly se porad’te se svym lékafem, pokud trpite
dlouhodobou zacpou.

Bez porady s 1ékafem nepouzivejte pripravek Suppositoria glycerini Mayoly déle nez 1 tyden.

DalSi 1é¢ivé pripravky a pripravek Suppositoria glycerini Mayoly

Ptipravek se prakticky nevstfebava, proto pouzivani téchto ¢ipkti neovlivituje G€inky jinych léka
soucasn¢ uzivanych. Nepouzivejte vSak soucasné s timto piipravkem bez porady s lékafem jiné l1éky v
¢ipkové forme.

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobe
uzival(a) nebo které mozna budete uzivat. V ptipadé piedepisovani jinych 1ékli upozornéte 1ékare, ze
pouzivate Suppositoria glycerini Mayoly.

Té&hotenstvi a kojeni
Pokud jste t€éhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mtizete byt t€hotnd, nebo planujete ot€hotnét, porad’te

se se svym lékafem nebo 1ékarnikem dfive, nez zaCnete tento pripravek uZzivat.
Ptipravek je mozno pouzivat v t€hotenstvi a pii kojeni.

Rizeni dopravnich prostiredki a obsluha stroju Ptipravek

neovliviiuje pozornost.

3. Jak se pripravek Suppositoria glycerini Mayoly pouZiva

Vzdy pouzivejte tento ptipravek presn¢ v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokyni svého
1ékate nebo lékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lé¢kaiem nebo Iékarnikem.

Davkovani a zpusob pouziti
Dospéli, dospivajici a déti starsi nez 10 let si podle potieby zavadéji 1 ¢ipek do konecniku. Piipravek
vyvola vyprazdnéni stolice za 10-20 minut po zavedeni ¢ipku.

Nacvik vyprazdnéni stolice u navykové zacpy

Rano po probuzeni vypijte sklenici vody nebo caje, za ptil hodiny se nasnidejte a po snidani zaved'te
do konecniku 1 ¢ipek Suppositoria glycerini Mayoly. Jakmile se dostavi nuceni na stolici, nejdéle vSak
do pul hodiny, pokuste se o vyprazdnéni. Po n¢kolika dnech vynechavejte ¢ipky a pokousejte se o
vyprazdnéni stolice ve stejnou dobu bez Cipku.

Pted upotfebenim uvolnéte Cipek roztrzenim nasttizené folie nad Spickou cipku.

JestliZe jste pouzil(a) vice piipravku Suppositoria glycerini Mayoly, neZ jste mél(a) Pti
nahodném poziti véts§tho mnozstvi Cipkd, zvlasté détmi, mize dojit k Zaludecni nevolnosti,
pripadné ke zvraceni. Je vhodné vypit vétsi mnozstvi studené vody a vyhledat 1¢kaie.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého lékare nebo
1ékarnika.



4. MoZné neZadouci ucinky

Podobné jako vSechny léky miize mit i tento pfipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Muze dojit ke drazdéni konecniku se svédénim a palenim. V tomto piipadé nebo pfi vyskytu jinych
neobvyklych reakci pouzivani ¢ipkd ukoncete a porad'te se s 1€kafem nebo Iékarnikem.

HlaSeni nezadoucich uc¢inki

Pokud se u Vés vyskytne kterykoli z nezadoucich uc€inkd, sdélte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezadoucich G¢inkd, které nejsou uvedeny v této piibalové
informaci. Nezadouci u¢inky miiZete hlasit také pfimo na adresu:

Statni ustav pro kontrolu leciv
Srobdrova 48 100 41 Praha 10 webové stranky:
www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek.

Nahlasenim nezadoucich u¢inki mtizete ptispét k ziskani vice informaci o bezpec¢nosti tohoto
ptipravku.

5. Jak pripravek Suppositoria glycerini Mayoly uchovavat
Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu. Doba pouzitelnosti se
vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Uchovavejte pii teploté do 25 °C, v ptivodnim vnitfnim obalu

Nevyhazujte zadné 1é¢ivé pripravky do odpadnich vod nebo doméaciho odpadu. Zeptejte se svého
1ékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatieni poméahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalsi informace

Co pripravek Suppositoria glycerini Mayoly

obsahuje - Lécivou latkou je glycerolum 1,81 g v 1
¢ipku.

- Pomocnymi latkami jsou natrium-stearat, ¢isténa voda

Jak pripravek Suppositoria glycerini Mayoly vypada a co obsahuje toto baleni
Suppositoria glycerini Mayoly jsou pruhledné, slabé opalizujici, bezbarvé az
nazloutlé ¢ipky, torpédovitého tvaru.

Baleni: 10 ¢ipka

Drzitel rozhodnuti o registraci a vyrobce
Mayoly Pharma France

3 Place Renault

92500 Rueil-Malmaison
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Francie

Vyrobce
Farmea, 10 rue Bouché Thomas, ZAC d’Orgemont, 49 000 Angers, Francie

Tato piibalova informace byla naposledy revidovina
14. 4. 2025



