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Pribalova informace: informace pro uzivatele

WOBENZYM enterosolventni tablety

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci diive, neZ za¢nete tento pripravek uzivat,
protoZe obsahuje pro Vas dilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento pripravek pfesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynt svého

1ékate nebo 1€karnika.

- Ponechte si pribalovou informaci pro ptipad, ze si ji budete potiebovat precist znovu.

- Pozadejte svého lékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinki, sdélte to svému lékari nebo
Iékarnikovi. Stejné postupujte v pripade jakychkoli nezadoucich ucinku, které nejsou uvedeny v
této pribalové informaci. Viz bod 4.
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Co naleznete v této pribalové informaci

Co je Wobenzym a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, nez zaénete Wobenzym uZivat
Jak se Wobenzym uziva

Mozné nezadouci ucinky

Jak Wobenzym uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace
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1. Co je Wobenzym a k ¢emu se pouZiva

Wobenzym obsahuje smés enzymu (bilkovin katalyzujicich chemické reakce) doplnénou rostlinnym
flavonoidem rutosidem, které zasahuji pfiznivé v riznych fazich zanétlivé reakce a imunitnich déju.
Pripravek Wobenzym patii do skupiny piipravka uzivanych u poruch svalové a kosterni soustavy.
Tato smés enzyml mé schopnost tcelné ovliviiovat imunitu, tlumit zanét a otoky a do jisté miry i
rozpoustét krevni srazeniny. Otoky a krevni vyrony se 1épe vstfebavaji. Rutosid normalizuje
propustnost cévni stény. Wobenzym snizuje vazkost krve a tim zlepsSuje krevni obeh a prokrveni tkani.
Zanéty, bolesti a otoky rychleji odeznivaji a hojeni je tak usnadnéno.

Ptipravek je urcen pro pouziti u dospélych.
Bez porady s 1ékai'em 1ze Wobenzym uzivat k podptrné 1écbé potirazovych otokil.

Pouze na doporuceni lékaire sc Wobenzym uziva jako podptirna 1éc¢ba u téchto stavii:

- Lymfedémy (otoky zptsobené poruchou odtoku mizy) riizné¢ho ptivodu

- Fibrocysticka mastopatie (chronické onemocnéni prsu vyznacujici se tvorbou dutin a vaziva)

- N¢které pooperacni stavy v chirurgii (chirurgické vykony v oblasti kloubd, v zubnim Iékaftstvi,
v oblasti krku, nosu ¢i ucha)

- Zanéty povrchovych zil

- Posttromboticky syndrom dolnich koncetin (stavy po ucpani hlubokych Zil krevni srazeninou)
- Revmatoidni artritida (zanétlivé onemocnéni kloubit)

- Revmatismus mekkych tkani

- Pokrocilé stadium artrozy (degenerativni choroby kloubti)



- Chronické a opakujici se zadnéty v oblasti dutiny tstni, krku, nosu ¢i usi, hornich i dolnich cest
dychacich, mocového a pohlavniho ustroji a kiize, jako podptirna 1écba béhem podavani antibiotik.

2.  Cemu musite vénovat pozornost, neZ zaénete Wobenzym uZzivat

Neuzivejte pripravek Wobenzym:

- jestlize jste alergicky(4) na 1é¢ivé latky nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto piipravku
(uvedenou v bod¢ 6).

- ustavt se zvySenym sklonem ke krvaceni (jako je hemofilie nebo nizky pocet krevnich desticek).

Upozornéni a opatieni
Pted uzitim piipravku Wobenzym se porad'te se svym lékafem nebo 1ékarnikem.

Tento ptipravek nenahrazuje antibiotickou 1é¢bu u infek¢éniho zanétu, zvysuje vsak jeji ti¢innost.
Porad’te se s 1ékafem a kombinujte s 1écbou antibiotiky podle doporuceni 1ékare.

U nékterych pacientti mtize pii chronickych onemocnénich po zacatku 1écby piipravkem Wobenzym
nastat zhorSeni priznakl. V tomto piipadé nema byt piipravek vysazen, ale je tieba zvazit prechodné
snizeni dosavadniho davkovani. Za takovych okolnosti je nezbytné poradit se s 1ékarem.

Uzivani ptipravku Wobenzym mtize zptisobit nezadouci u€inky u pacienttl, ktefi trpi alergickymi
reakcemi na slozky ovoce, jako je ananas nebo papdja.

Dalsi 1écivé pripravky a Wobenzym

Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o vSech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dobé
uzival(a) nebo které mozné budete uzivat.

Nezadouci vzajemné pilisobeni piipravku Wobenzym s jinymi sou¢asné podavanymi léky neni znamo.
Existuji poznatky o zvyseni hladin nékterych antibiotik a chemoterapeutik v krvi pfi souc¢asném
podavani pripravku Wobenzym.

Téhotenstvi a kojeni
Pokud jste t€hotna nebo kojite, domnivate se, ze mizete byt t¢hotna, nebo planujete ot€¢hotnét, porad’te
se se svym lékarem nebo 1ékarnikem dfive, neZ zacnete tento pripravek uzivat.

Téhotenstvi
Udaje o podavani ptipravku Wobenzym t¢hotnym zenam jsou omezené nebo nejsou k dispozici.
Podavani ptipravku Wobenzym se v té¢hotenstvi nedoporucuje.

Kojeni
Informace o vylucovéani 1é¢ivych latek/metabolitti do matetského mléka jsou nedostatecné. Riziko pro
kojence nelze vyloucit. O uzivani piipravku v obdobi kojeni musi rozhodnout 1ékaf.

Rizeni dopravnich prostiedkii a obsluha stroji



Wobenzym nema zadny nebo mé zanedbatelny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Wobenzym obsahuje lakt6zu, sacharozu, azobarviva Ponceau 4R a oranZovou Zlut’ SY, sodik
Tento ptipravek obsahuje do 0,02 g laktozy (0,01 g glukozy a 0,01 g galaktézy) a do 0,04 g sacharozy
v jedné tableté. To je tfeba vzit v tivahu u pacientl s cukrovkou.

Pokud Vam lékar sdélil, Ze nesnésSite nekteré cukry, porad'te se se svym lékafem, nez zacnete tento
1é¢ivy pripravek uzivat.

Tento 1éCivy piipravek obsahuje azobarviva Ponceau 4R (E 124) a oranzovou zlut' SY (E 110), ktera
mohou zpusobit alergické reakce.

Tento 1éCivy pripravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné tableté, to znamena, Ze je v
podstaté ,,bez sodiku®.

3.  Jak se Wobenzym uziva

Vzdy uzivejte tento pripravek presn€ v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynt svého

1ékate nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(4), porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem.

Doporucena davka ptipravku:

Pokud Iékaf neurci jinak, 1écba se zahajuje davkou 5 az 10 tablet tfikrat denn¢. Maximalni davka 10

tablet tfikrat denné je doporucena pouze pii 1écbé tirazli a u pooperacnich stavi v chirurgii jako
pocatecni 1écba po dobu nejvyse 7 dni. V souvislosti s Gistupem ptiznakl se davkovani postupné
snizuje az na udrzovaci davku 2 az 5 tablet tfikrat denné.

Tabulka nize popisuje obvyklé davkovani a délku uzivani ptipravku pfi pouziti v jednotlivych stavech.

Pouziti ptipravku

Davkovani

Délka uzivani

Potirazové otoky (narazeni, podvrtnuti,
vykloubeni, zlomeniny)

Zahdjeni lécby:10 tablet tiikrat denné

Udrzovacidavka: 2 az 5 tablet tfikrat
denné

Maximaln¢ 7 dni

az do uplného
vymizeni piiznak

Nekteré pooperacni stavy v chirurgii

Zahajeni lécby: 7 az 10 tablet tiikrat
denné

po odeznéni akutniho stavu:
Udrzovacidavka: 2 az 5 tablet tiikrat
denné¢

Maximaln¢ 7 dni

az do uplného
vymizeni piiznaki

Lymfedémy

Zahajeni lécby: 10tablet dvakrat denné
nebo 7 tablet tiikrat denné

Udrzovacidavka: 2 az 5 tablet tiikrat
denné

Dlouhodoba Ié¢ba
7-10 dni

nejméné 8 tydna

Fibrocystickd mastopatie

5 tablet tfikrat denné

Nejméné 6 tydnti

Posttromboticky syndrom

5 tablet tfikrat denné

5-6 tydnt

Zanécty povrchovych zil

5 tablet tfikrat denné

15-20 dni

Revmatoidni artritida

5 tablet tfikrat denné

5-6 mésicu

Revmatismus mekkych tkani

5 tablet tfikrat denné

nejméné 3-4 tydny

Artréza

5 tablet tfikrat denné

5-6 tydni

Chronickéa opakujici se zanéty v oblasti
dutiny Gstni, krku, nosu ¢iusi, hornich i
dolnich cest dychacich,

3 az 5 tablet tiikrat denné

az do uplného
vymizeni piiznaki




mocového a pohlavniho ustroji a kiize
jako podptrna lécba béhem podavani
antibiotik

U pourazovych otokil 1ze pripravek uzivat bez porady s lékarem, a v tomto ptipadé se ma piripravek
uzivat az do vymizeni piiznaki. Bez porady s 1ékafem vSak neuZzivejte ptipravek déle nez 14 dn.
Delsi uzivani vzdy konzultujte s 1ékafem. Pokud se do 14 dni nebudete citit 1épe nebo pokud se Vam
pritizi, porad’te se s 1ékafem.

U ostatnich stavii dodrzujte pokyny k davkovani i délce 1écby, které Vam sdélil 1€katr.

Zpusob podani
Tablety se uzivaji nejméné 30 minut pred jidlem nebo alespon 90 minut po jidle a zapijeji se vétSim
mnozstvim vody (pfiblizn€ 250 ml).

Enterosolventni tablety se nesmi kousat, délit nebo drtit, protoze potahova vrstva chrani tabletu pred
jejim znehodnocenim v zaludku.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Wobenzym, neZ jste mél(a)
Znamky ptredavkovani u lidi nebyly dosud zjistény.

JestliZe jste zapomnél(a) uzit Wobenzym
Nezdvojnasobujte nasledujici davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto ptipravku, zeptejte se svého lIékaie nebo
1ékarnika.

4.  Mozné nezadouci ucinky

Podobné¢ jako vsechny léky miize mit i tento ptipravek nezadouci ucinky, které se ale nemusi
vyskytnout u kazdého.

Nejcastéji hlasenymi nezadoucimi ucinky jsou ztrata chuti k jidlu, pocit na zvraceni, prijem, zmény
konzistence stolice, zapachu a barvy stolice, nadymani (zejména po vyssSich davkach). Vzacne se
mohou vyskytnout anafylaktické reakce.

Velmi ¢asté neZadouci ucinky (mohou postihnout vice nez 1 uzivatele z 10)
- snizena chut’ k jidlu

Méné ¢asté nezadouci ucinky (mohou postihnout mén¢ nez 1 uzivatele ze 100)
- prijem
pocit na zvraceni
- abnormalni stolice
- nadymani
- nadmuti bticha
- bolest bticha

Vzacné nezadouci uc¢inky (mohou postihnout az 1 uzivatele z 1 000)
- alergicka dermatitida (vyrazka, svédéni, erytém)
- zvraceni



- travici obtize
- anafylakticka reakce
- precitlivélost

Velmi vzacné nezadouci ucinky (mohou postihnout az 1 uzivatele z 10 000)
- zvySeni hladin aminotransferaz (jaternich enzymi)

- nadmérné poceni

- hlad

- zavrat

- bolest hlavy

Neni znamo (z dostupnych zdrojt nelze urcit)
- kopfivka

Nezadoucim u€inklim zazivaciho traktu, jako je prijem a bolest bficha, 1ze predejit, pokud se
ptipravek neuziva spolecné s jidlem, a denni davka je rozdélena na vice nez dvé jednotlivé davky.
Tyto reakce obvykle vymizi do 24 hodin po ukonceni 1écby.

Hlaseni neZadoucich ucinkii

Pokud se u Vas vyskytne kterykoli z nezadoucich ucinkd, sdé€lte to svému 1ékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné€ postupujte v pripade jakychkoli nezddoucich ucinkd, které nejsou uvedeny v této pribalové
informaci. Nezadouci u¢inky miiZete hlasit také ptimo na adresu:

Statni vistav pro kontrolu léciv, Srobdrova 48, 100 41 Praha 10;

webové stranky: www.sukl. cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Nahlasenim nezadoucich G¢ink miizete piispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
pripravku.

S. Jak Wobenzym uchovavat
Uchovavejte pti teploté do 25 °C.

Uchovavejte tento ptipravek mimo dohled a dosah déti.
Nepouzivejte tento piipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na obalu za EXP: Doba
pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedené¢ho mesice.

Nevyhazujte zadné 1écivé pripravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
I€karnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. Obsah baleni a dalSi informace

Co Wobenzym obsahuje

Lécivé latky:

Jedna enterosolventni tableta obsahuje: pancreatinum 300 Protease Ph. Eur.-j., papainum 90 F.I.P.-j.,
bromelaina 225 F.I.P.-j., lipasum 34 F.I.P.-j., amylasum 50 F.I.P.-j, trypsinum 360 F.L.P.-j.,
chymotrypsinum 300 F.I.P.-j., rutosidum trihydricum 50 mg.

celkova proteolyticka aktivita: 570 F.I.P.-j.

celkova amylolyticka aktivita: 4030 F.1.P.-j.

celkova lipolyticka aktivita: 4525 F.I.P.-j.


http://www.sukl.cz/nahlasit-nezadouci-ucinek

Pomocné latky:

Jadro tablety: mikrokrystalicka celuldza, castecné substituovana hyproléza, natrium-stearyl-fumarat,
monohydrat laktézy, sacharoza, maltodextrin, kukufi¢ny Skrob, Potahova vrstva tablety: kopolymer
kyseliny methakrylové a methyl-methakrylatu 1:1, natrium-lauryl-sulfat, mastek, triethyl-citrat,
kyselina stearova 70%, hypromeldza, , hyproldza, mikrokrystalické celul6za, glycerol, Ponceau 4R (E
124), oranzova zlut’ SY (E 110), oxid titani¢ity, makrogol 6000.

Jak Wobenzym vypada a co obsahuje toto baleni
Wobenzym jsou oranzové Cervené, kulaté, bikonvexni enterosolventni tablety.

Baleni:

40 nebo 200 enterosolventnich tablet: v PVC/PE/PVDC/AL blistrech v krabicce.

300 a 800 enterosolventnich tablet: v plastové lahvicce (HDPE) uzaviené Al folii a Sroubovacim
uzévérem.

Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

Drzitel rozhodnuti o registraci:
MUCOS Pharma GmbH& Co.KG.
Miraustrasse 17

13509 Berlin

Némecko

Vyrobce:

MUCOS Emulsionsgesellschaft mbH,
Miraustrasse 17

13509 Berlin

Némecko

Dalsi informace o tomto ptipravku ziskate u mistniho zastupce drzitele rozhodnuti o registraci:

MUCOS Pharma CZ s.r.o.
Uhfinéveska 448

252 43 Pruhonice

Ceska republika

Tato pfibalova informace byla naposledy revidovana 21. 8. 2025



