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PRIBALOVA INFORMACE: INFORMACE PRO UZIVATELE

Talcid 500 mg Zvykaci tablety
hydrotalcit

Prectéte si pozorné tuto pribalovou informaci d¥ive, nez zacnete tento pripravek uZivat, protoze
obsahuje pro Vas dilezité udaje.

Vzdy uzivejte tento ptipravek piesné v souladu s ptibalovou informaci nebo podle pokynti svého Iékaie
nebo 1ékarnika.

- Ponechte si ptibalovou informaci pro piipad, ze si ji budete potfebovat piecist znovu.
- Pozadejte svého Iékarnika, pokud potiebujete dalsi informace nebo radu.

- Pokud se u Vés vyskytne kterykoli z nezddoucich uc¢inki, sdélte to svému lékati nebo 1ékarnikovi.
Stejné postupujte v piipadé jakychkoli nezadoucich ucinkt, které nejsou uvedeny v této
pribalové informaci. Viz bod 4.

- Pokud se do 14 dni nebudete citit [épe nebo pokud se Vam pritizi, musite se poradit s 1ékarem.

Co naleznete v této piibalové informaci

Co je Talcid a k ¢emu se pouziva

Cemu musite vénovat pozornost, neZ za¢nete Talcid uZivat
Jak se Talcid uziva

Mozné nezadouci t€inky

Jak Talcid uchovavat

Obsah baleni a dalsi informace

AN S e

1. CO JE TALCID A K CEMU SE POUZIVA

Talcid zvykaci tablety obsahuje 1éCivou latku hydrotalcit, coz je hotecnato-hlinita sil, a patii do skupiny
1€k zvanych antacida. Pasobi tak, ze rychle a dlouhodob¢ neutralizuji Zalude¢ni kyselinu, vazi pepsin
a zaludek poskozujici zlu¢ové kyseliny a posiluji faktory chranici zaludec¢ni sliznici.

Talcid ptisobi pfimo v miste bolesti a nevstiebava se do krevniho ob&hu.

Pripravek se uziva u dospélych a dospivajicich od 12 let k 1é¢bé onemocnéni zazivaciho 1stroji, u
kterych je nutna neutralizace zalude¢ni kyseliny. Jedna se o priznaky refluxu. Reflux je navrat kyselého
zalude¢niho obsahu zpét do jicnu. To mlze zpusobit ptiznaky jako je bolestivy pocit paleni na hrudi
stoupajici az do Ust (paleni zahy) a kysela chut’ v tstech (kysela regurgitace).

Na doporuceni 1ékafe se pripravek uzivad pii akutnim a chronickém zanétu Zzalude¢ni sliznice
(gastritida), pti zalude¢nich a dvanactnikovych viedech.

2. CEMU MUSITE VENOVAT POZORNOST, NEZ ZACNETE TALCID UZIVAT

Neuzivejte Talcid

- jestlize jste alergicky(a) na hydrotalcit nebo na kteroukoli dalsi slozku tohoto pripravku
(uvedenou v bod¢ 6).

- jestlize trpite onemocnénim myasthenia gravis (svalova slabost).
- jestlize trpite zavaznou poruchou funkce ledvin.
- jestlize trpite hypofosfatémii (nizka hladina fosfatd v krvi).

Upozornéni a opatfeni
Pted uzitim ptipravku Talcid se porad’te se svym lékarem, pokud:
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- mate poruchu funkce ledvin

- jste na dieté s nizkym obsahem fosfatl

- trpite Alzheimerovou chorobou nebo jinou formou demence

V téchto ptipadech je tieba opatrnosti v davkovani a délce podavani ptipravku (nesméji byt podavany
vysoké davky a piipravek nesmi byt uzivan dlouhodobg).

Aby se omezilo vystaveni organismu hliniku, nema se ptekracovat doporuc¢end maximalni davka a délka
1é¢by pripravkem Talcid, pokud to nedoporuci 1ékar.

Vyhledejte 1ékate v ptipadé tibytku télesné hmotnosti, pfi potizich s polykanim, pfi pfetrvavajicich
bolestech biicha nebo pfi poruchach traveni, které se objevily poprvé nebo se nedavno zmeénily.

NS 24

onemocnéni. Pokud piiznaky pretrvavaji déle nez 14 dni nebo vymizi jen ¢astecné, nebo se objevi nové
priznaky, je tieba vyhledat 1€kate, ktery vysSetii pricinu Vasich obtizi a stanovi odpovidajici 1écbu.

Dalsi 1é¢ivé pripravky a Talcid
Informujte svého 1ékate nebo 1ékarnika o v§ech lécich, které uzivate, které jste v nedavné dob¢ uzival(a)
nebo které mozna budete uzivat.

Pripravek Talcid nesmi byt podavan soucasné s témito léky:

- glykosidy (léky na srdecni selhani, napt. digoxin),

- tetracykliny, ofloxacin a ciprofloxacin (antibiotika kI1é¢b¢ bakteridlnich infekénich
onemocnéni),

- antagonisté H2 receptorti (k 1é€b€ zaludecnich a dvanactnikovych viedit),

- kumarinové derivaty (Iéky ovlivitujici srazlivost krve),

- fluorid sodny (obsazen napiiklad v infuznich roztocich, zubnich gelech nebo fluoridovych
tabletach),

- chenodeoxycholat (k 1é¢be nékterych dédi¢nych metabolickych poruch).

Ptipravek Talcid miize ovlivnit jejich vstiebavani z traviciho traktu a tim i jejich uc¢innost.
Pokud uzivate kterykoli z téchto 1€k, porad’te se o vhodnosti uzivani ptipravku Talcid se svym Iékatem.
Ostatni léky je vhodné uzivat 1 az 2 hodiny pfed podanim nebo po podani piipravku Talcid.

Ptipravek Talcid s jidlem a pitim
Talcid nema byt podavan soubézné s kyselymi potravinami (napft. vino, ovocné dzusy).

Téhotenstvi a kojeni

Pokud jste téhotna nebo kojite, domnivate se, Ze mlzete byt t€hotna nebo planujete otéhotnét, porad’te
se se svym lékafem nebo lékarnikem dfive, nez zaCnete tento piipravek uzivat.

Talcid smi byt v t€hotenstvi a v obdobi kojeni uzivan, je vSak nutno neptekracovat doporucenou
maximalni davku a délku 1é¢by, aby se omezilo vystaveni nenarozeného ditéte/kojeného ditéte hliniku.
Neocekavaji se zadna zdravotni rizika pro kojené déti pfi uzivani hydrotalcitu matkou v obdobi kojeni.

Rizeni dopravnich prostfedki a obsluha stroji
Talcid nema zadny vliv na schopnost fidit nebo obsluhovat stroje.

Piipravek obsahuje sacharézu a sodik

Pripravek Talcid obsahuje sachardzu jako soucast bananového aroma. Pokud vam Iékai sdélil, ze
nesnasite nékteré cukry, porad’te se se svym lékafem, nez zaCnete tento 1é¢ivy ptipravek uzivat.

Muize byt skodlivy pro zuby.

Tento 1éCivy piipravek obsahuje méné nez 1 mmol (23 mg) sodiku v jedné zvykaci tableté, to znamena,
ze je v podstaté ,,bez sodiku®.
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3. JAK SE TALCID UZiVA

Vzdy uzivejte tento ptipravek piesné v souladu s piibalovou informaci nebo podle pokynt svého 1ékate
nebo 1ékarnika. Pokud si nejste jisty(a), porad’te se se svym lékafem nebo lékarnikem.

Doporucena davka

Pti refluxu uzivaji dospéli a dospivajici od 12 let obvykle 1 az 2 zvykaci tablety 1 az 2 hodiny po jidle,
pred spanim a kdykoliv pfi vyskytu obtizi. Celkova denni davka nema byt vyssi nez 12 tablet (odpovida
6 g hydrotalcitu).

Pokud obtize neodezni do 14 dnil nebo se objevi nové, je nutna co nejdiive porada s 1ékafem. Piipravek
Talcid neuzivejte déle nez 2 tydny bez porady s lékafem. Stejné jako jina antacida miize uzivani

v

uzivat dlouhodobé.

Pti zanétu zaludku uzivaji dospéli a dospivajici od 12 let obvykle 1 az 2 zvykaci tablety 1 az 2 hodiny
po jidle, pied spanim a kdykoliv pfi vyskytu obtizi. Celkova denni davka nema byt vyssi nez 12 tablet
(odpovida 6 g hydrotalcitu).

Pfi dvanactnikovém a Zalude¢nim viedu se uzivaji 2 zvykaci tablety 3 az 4krat denné po jidle a pred
spanim. Celkova denni davka nema byt vyssi nez 12 tablet (odpovida 6 g hydrotalcitu).

Po vymizeni obtizi je tfeba v 1écbé pokracovat jesté minimalné 4 tydny, pouze vSak na doporuceni
1ékafte.

Zpisob podani
Tabletu rozzvykejte. Nechte rozpustit v tstech.

JestliZe jste uzil(a) vice pripravku Talcid nez jste mél(a)
Pti pfedavkovani nebo ndhodném poziti 1¢ku ditétem vyhledejte 1€kaie.

JestliZe jste zapomnél(a) uZzit pripravek Talcid

Jestlize jste zapomnél(a) Talcid uzit, uzijte jej hned, jakmile si vzpomenete, kromé pfipadu, kdy je jiz
témét Cas na Vasi dalsi davku. Dale se vratte ke svému pravidelnému davkovani. Neuzivejte
dvojnasobnou davku, abyste nahradil(a) vynechanou davku.

Mate-li jakékoli dalsi otazky tykajici se uzivani tohoto pfipravku, zeptejte se svého lékaie nebo
1ékarnika.
4.  MOZNE NEZADOUCI UCINKY

Podobné jako vSechny léky mize mit i tento ptipravek nezadouci ti€inky, které se ale nemusi vyskytnout
u kazdého.

Cetnost vyskytu vSech nize uvedenych nezadoucich u€inkli neni zndma (z dostupnych udajt ji nelze
urcit).

Pii vysokych davkach se mize vyskytnout fidka a Cast¢jsi stolice, zvraceni, priijem, zacpa.

Z dal$ich nezadoucich ucinku se mohou vyskytnout zvysené mnozstvi hotciku v krvi, snizené mnozstvi
fosforu v krvi a alergické reakce.
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Pripravek obsahuje hlinik. U pacientd s poruchou funkce ledvin muze dlouhodoba 1é¢ba hlinikem vést
k otravé hlinikem s osteomalacii (méknuti kosti) a poskozenim mozku.

HIl43eni nezadoucich ucinki
Pokud se u Véas vyskytne kterykoli z nezddoucich ucinkd, sdélte to svému lékaii, 1ékdrnikovi nebo
zdravotni sestfe. Stejné¢ postupujte v ptipad¢ jakychkoli nezadoucich uc€inkul, které nejsou uvedeny
v této piibalové informaci. Nezaddouci ucinky muzete hlésit prostfednictvim webového formuléie
sukl.gov.cz/nezadouciucinky

ptipadné na adresu:

Statni ustav pro kontrolu 1é¢iv
Srobarova 49/48

100 00 Praha 10

e-mail: farmakovigilance@sukl.gov.cz

Nahlasenim nezadoucich u¢inkii muzete ptispét k ziskani vice informaci o bezpecnosti tohoto
ptipravku.

5. JAK TALCID UCHOVAVAT

Uchovavejte pii teploté do 25°C.

Uchovavejte tento piipravek mimo dohled a dosah déti.

Nepouzivejte tento ptipravek po uplynuti doby pouzitelnosti uvedené na krabicce za Pouzitelné do:
a na blistru za EXP. Doba pouzitelnosti se vztahuje k poslednimu dni uvedeného mésice.

Nevyhazujte zadné 1éCivé piipravky do odpadnich vod nebo domaciho odpadu. Zeptejte se svého
Iékarnika, jak nalozit s ptipravky, které jiz nepouzivate. Tato opatfeni pomahaji chranit zivotni
prostiedi.

6. OBSAH BALENI A DALSI INFORMACE

Co pripravek Talcid obsahuje
- Lécivou latkou je hydrotalcit. Jedna zvykaci tableta obsahuje 500 mg hydrotalcitu.

- Pomocnymi latkami jsou mannitol, kukufi¢ny $krob, magnesium-stearat, sodna stl sacharinu,
aroma maty peprné, bananové aroma.

Jak pripravek Talcid vypada a co obsahuje toto baleni

Bilé, kulaté, ploché tablety o priméru 16 mm, na jedné stran¢ vyrazeno TALCID, na druhé strané logo
firmy Bayer.

Velikost baleni: 20, 50 a 100 Zvykacich tablet.
Na trhu nemusi byt vSechny velikosti baleni.

DrZitel rozhodnuti o registraci a vyrobce

Drzitel rozhodnuti o registraci:
BAYER s.r.0., Vinohradska 2828/151, 130 00 Praha 3, Ceska republika
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https://nezadouciucinky.sukl.cz/
mailto:farmakovigilance@sukl.gov.cz

Vyrobce:
Bayer Bitterfeld GmbH, Bitterfeld-Wolfen, Némecko

Tato pribalova informace byla naposledy revidovana: 14. 10. 2025
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